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VISITER MARSEILLE ET LES CALANQUES EN FAMILLE

Marseille, son vieux port, son accent, son pastis, sa petanque... et si on dépassait

un peu les clichés ? Partez a la découverte de la cité phocéenne, une métropole
moderne en pleine transformation, mais aussi de sa ravissante petite voisine,
Cassis, et du Parc national des Calanques : une merveille naturelle a explorer en
bateau ! Que faire a Marseille en famille ? Suivez le guide !



Le Massif des Calanques, de Marsellle a Cassls

Le Massif des Calanques proprement dit, constitué de calcaire blanc de plus de 400 m
d'épalsseur, commence a 'Ouest de Cassls. De Marsellle, vous pourrlez certes y aller
facllement... en bateau ! Mais sl vous n'avez pas le budget pour en privatiser un (compter au
minimum 500 €, hors salson ! ) partez de Marsellle en traln — les TER, depuls Saint-Charles,
partent toutes les heures et mettent environ vingt minutes a arriver a Cassls. Prévoyez ensuite
de prendre la navette municipale ou d'appeler un taxi, car la gare de Cassis est a dix minutes de
volture du centre-ville.

Ravissant et pittoresque, I'ancien village de pécheurs de Cassis se visite en flanant, dans les
ruelles étroites et le long du port, ol les barques colorées, les petits ou grands bateaux font face
aux terrasses de restaurants et de cafés. Cassls vaut qu'on y reste pour la nult, afin de s'offrir
une belle soirée sur son port animé. Le lendemaln matin, vous y serez préts a embarguer pour le
dixieme Parc national frangals (depuils 2012). Vous découvrirez Cassis par la mer, dans toute la
beauté austére et désertique de ces hautes falaises blanches ol ne parviennent a s'enraciner
que des pins d’Alep tordus par le vent. Et dans celle de ses eaux d'un turquolse éclatant entre
les fallles rocheuses. Sur le port, vous repérerez facllement le guichet des batellers cassidiens,
qui proposent plusieurs départs par jour (Sous réserve que le temps solt clément) par trois, cing,
six, hult ou neuf calanques... avec escale balgnade en salson estivale.

Entrée dans le port de Cassis en bateau CMatthieu COLIN / OT Cassis
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Le port de Cassls by night ©OT Cassis

Neuf calanques autour de Marsellle a visiter a la carte...

Soyez gourmands : prenez le menu complet ! Contrairement aux bateaux privés, le co(t d'une
visite guldée des calanques en bateau reste abordable et le spectacie en vaut largement la
peine. Un guide commente 1a découverte de ces criques secrétes, vallées marines creusées
dans des anses rocheuses, petits flords méridionaux souvent invisibles depuls la terre, sauf a
s'approcher de trés prés — un chemin de randonnée longe les calanques, mals Il est réserveé aux
bons marcheurs et plutdt déconselllé avec les enfants, car glissant et ardu ! Le capitaine du
bateau vous sert auss! de guide et vous raconte les plus belles calanques autour de Marsellle.
Port-Miu, Port-Pin, I'Oell de Verre, Sormiou... des noms se succédent, aussl jolis et évocateurs
que les leux qul surgissent a I'Improviste !



Vue de la calanque En Vau, qui fait partie du Parc natlonal des calanques ©0T Cassis

Baignades dans les calanques En Vau ©0T Cassis

Certalnes des calanques ont leur plage, d’autres leur petit port totalement Isolé, ravitaillé en eau
douce par des clternes. D'autres sont totalement Inaccessibles. Toutes ces calanques de
Marsellle sont d'une limpldité de cristal et d'une beauté sauvage, entourée par les formes
altieres et parfois fantasmagoriques de la roche. Et a certaines pérlodes de 'année, vous aurez
la surprise de voir, au large de la falaise qui abrite la fameuse grotte Cosquer, un dos de baleine
et son Jet d’écume jalllissant de la mer : Roger, alnsi sumnommé par les batellers, est un rorqual
familier des lleux. Il vous souhalte ia bienvenue en ses eaux !



Retour sur le port de Marsellle pour déguster une boulllabalsse

De retour a Marsellie, vous pouvez aller manger la boulllabalsse sur le Vieux-Port, toujours
Imprégne de cet esprit provencal populansé par Pagnol — ne manquez pas de Jeter un celf au
fameux Bar de la Marine, licu bien réel ou César, Panisse et monsleur Brun y joualent aux
cartes... dans I''magination de I'auteur ! Attention toutefols aux piéges a touristes : le célébre plat
du pauvre des pécheurs est devenu une soupe de luxe, souvent agrémentée de gambas voire
de homards (qui n"ont rien de méditerranéen !) pour mieux justifier un prix exorbitant. La « vrale »
bouillabalsse s'est méme dotée d’une « charte » de qualité.. censée vous assurer de son
authenticité (on doute un peu, malgré tout, que [a boulllabalsse ait été autrefols servie en trols
services, sur nappe blanche )

A goater Ia boulllabalsse, spedaliteé marselllalse de soupe de polsson ©0TCM



